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KOM IHAG-LISTA BEMOTANDE
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FOR FORALDRAR

Kanslor smittar. Smitta med lugn
nar barnet ar upprord.

Tolka beteenden som att nagonting
ar svart. Hjalp barnen att lyckas eller
avled med nagot annat en stund.

Undvik att tillrattavisa barnen
(undvik "nej” och "inte”). Sag vad
de ska gora istallet.

Forebygg konflikter genom struktur,
forberedelser och genom att rigga
vissa situationer.

Fokusera pa att barnen ska lyckas!
Uppmuntra och forstark det som
blir ratt och bral




